
                       Libretto di Istruzioni
Tappetino Yoga Arrotolabile 4mm Antiscivolo

Questo tappetino è stato progettato per offrirti il massimo comfort e supporto
durante le tue sessioni di yoga.

Caratteristiche del Prodotto:
Spessore: 4mm
Materiale: PVC 
Superficie: Antiscivolo per una maggiore aderenza
Dimensioni: 173x61x0.4 cm
Colore: verde lime

Come Utilizzare il Tappetino:
Srotolamento: Prima di ogni utilizzo, srotola completamente il tappetino su una
superficie piana e pulita. Assicurati che non ci siano pieghe o arricciamenti.

1.

Posizionamento: Posiziona il tappetino in modo che la superficie antiscivolo sia
rivolta verso l'alto. Questo garantirà una maggiore aderenza durante gli esercizi.

2.

Pulizia:Dopo ogni utilizzo: Pulisci il tappetino con un panno umido e un
detergente delicato. Evita di utilizzare prodotti abrasivi o candeggina. 


